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z malinami (60g).
Dziki Sok Bajkowy - jabtko,
gruszka, seler naciowy
(150g).
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Alergeny: seler.
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ty wiejski (400

agla.\qg),

banan (50¢

upa brokutowa
z ziemniakami (200g).
Mieszanka bakaliowa (40g).

NOWY ROK

makaron razowy z pesto
(130g),

suréwka z pomidoréw

z jogurtem (60g).

Kompot owocowy (150g).
Alergeny: gluten, jajo, nabiat.

POSILEK PONIEDZIALEK 30.12.2024 R. WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
DZIEN SERKA WIEJSKIEGO 31.12.2024 R. 1.1.2025 R. 2.1.2025R. 3.1.2025R.
SNIADANIE Pieczywo mieszane (50g) Ptatki jeczmienne na mleku Mix ptatkéw z mlekiem BUFET SNIADANIOWY:
z mastem (5g), (140g). (140g). Pieczywo z ziarnami (50g)
szynka drobiowa (25g), Pieczywo razowe (25g) Pieczywo zytnie (25g) z mastem (5g), poledwica
mix warzyw (30g). z mastem (3g), z mastem (3g), sopocka, pasta jajeczna,
Bawarka (150g). ser zotty (15g), twarozek z rzodkiewka (15g), | schab pieczony (po 15g),
godz. 9:00 Winogrono (100g). mix warzyw (15g). mix warzyw (15g). mix warzyw (30g).
Herbata/Woda (150g). Herbata/Woda (150g). Kakao (150g).
Gruszka (100g). Pomararncza (100g). Jabtko (100g).
Alergeny: gluten, nabiat. Alergeny: gluten, nabiat. Alergeny: gluten, nabiat. Alergeny: gluten, jajo, nabiat.
OBIAD Pierogi ?mle;sem (200g) Udko pieczone (90g), Bitki z piersi kurczaka (70g) Kotlet rybny (80g),
z okrasg (’Ql)ull (20g), risotto z warzywami (170g), W sosie Smietanowo- ziemniaki (120g),
m1n1 er ew ( satatka z buraczkow pieczarkowym (40g), szpinak duszony z czosnkiem

i Smietang (50g),

suréwka wielowarzywna

z papryka (50g).

Herbata owocowa (150g).
Alergeny: gluten, jajo, nabiat,
ryba.

Butka maslana (80g),
Dziki Mus Magiczny - jabtko,
truskawka, banan i aronia z

Zupa jarzynowa z ciecierzyca
i ziemniakami (200g),
paluszki z sezamem (30g).

bmdf mian w jadlospisie.
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Herbata/ Woda (1&@ liofilizowanym ananasem Herbata/Woda (150g).
erbata/Woda (150g). (50g).
lergen uten,jajo, 1, - Herbata/\hoda (150g). Alergeny: gluten, jajo, nabiat,
eny gluten jajo, nabla% . se'lﬁr or Alergig@uten, jajo,nabiat. seler, sezam.
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